«El botox da vacaciones a la piel»

Los ultimos avances de acido hialurénico permiten tratar las
arrugas de una forma tridimensional, dando volumen

JESSICA ESCABIAS
VALENCIA.— Muchos lo
definen como el elixir de la
juventud, el botox ha revo-
lucionado el mundo de la
belleza. Su mayor mérito,
no dejar ni rastro de las
marcas de la edad sin la ne-
cesidad de utilizar cirugia
invasiva, no precisa aneste-
sia y, lo mas importante, no
requieren periodo alguno de
convalecencia, por lo que el
paciente puede incorporar-
se a su actividad habitual
tras el procedimiento.

Los avances son constan-
tes en una técnica que tiene
miles de seguidoras y segui-
dores en todo el mundo.
Gregor Wahl, especialista
en dermatologia estética,
estuvo en Valencia impar-
tiendo una masterclass pa-
ra explicar las dltimas apli-
caciones de este tratamien-
to revolucionario.

Segun Walh Vistabel, el nombre
comercial del botox en Espana, ha
logrado dar un salto del espacio bi-
dimensional al tridimensional. «An-
tes sélo se podian tratar las arrugas
ahora se pueden restablecer volu-
menes, no se tratan lineas individua-
les sino el rostro en su totalidad. Uti-
lizamos rellenos tridimensionales
sin exagerar las facciones, es como
dar unas vacaciones relajantes a la
piel» aseguro el doctor.

Clinicamente el envejecimiento
cutaneo se caracteriza por una piel
que en su superficie queda con una
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textura aspera, aumenta el tamano
del poro, aparecen cambios pigmen-
tarios y vasculares, y se produce una
disminucién en el nimero y funcién
de las fibras de colageno y elastina.

Wabhl afirmé que «lo que buscan
sus pacientes es naturalidad y los
llamados tratamientos del medio-
dia. Son los tratamientos de moda
por la naturalidad de los resultados
y el efecto reluciente y fresco que
aportan a la piel».

En 2004 es cuando se autorizé el
tratamiento del acido hialurénico
para tratamientos estéticos en Es-
pana. El éxito fue inmediato y la de-

manda de este tipo de tra-
tamiento crecié especta-
cularmente nada mas salir
al mercado. «Los hombres
son grandes clientes po-
tenciales de este tipo de
producto, les gusta por-
que no hace falta cirugia,
buscan retoques muy suti-
les, que no se noten y que
no interfieran en su vida
cotidiana» aseguro el doc-
tor.

Para el botox no hay
edad. Segin Walh cual-
quier persona mayor de
edad se puede someter al
tratamiento. A partir de
los 18 anos, ya pueden
aparecer las primeras li-
neas de expresion «no veo
ningun problema en que
alguien decida borrar la
linea de expresi6n del en-
trecejo a los 19 anos» in-
sistio.

Son las embarazadas o las lac-
tantes las que no pueden inyectar-
se. «Todos los pacientes se some-
ten a un control médico, es necesa-
rio conocer las caracteristicas de la
piel que tratamos para evitar pro-
blemas» puntualizé Walh.

La sombra que persigue al botox
es su fama de crear inexpresividad
en el rostro de sus seguidoras. «Co-
mo con todo en la vida no hay que
abusar, todo en su justa medida es
lo ideal, pasa lo mismo con las in-
yecciones, no es un problema de
calidad sino de cantidad» argu-
ment6 Gregor Walh.






